Zataczniki do rozporzadzenia

Zalacznik nr 1

PROGRAM PODSTAWOWEGO SZKOLENIA OGOLNEGO DLA KANDYDATOW NA
PRZEWODNIKOW TURYSTYCZNYCH

I. Zalozenia ogolne

1. W programie szkolenia powinny by¢ uwzglednione, w proporcjach zalecanych programami
szkolenia, zajecia teoretyczne (wyklady i seminaria) oraz zajgcia praktyczne (¢wiczenia w
terenie, wycieczki szkoleniowe).

2. W programie szkolenia nalezy przewidzie¢ praktyki polegajace na samodzielnym
przeprowadzeniu, pod kierunkiem instruktora, od 2 do 5 wycieczek.

II. Program szkolenia

Minimalna
ilo&¢ godzin
1 (2 3 4

1 |Historia Polski Podstawowe wiadomosei z historii Polski 8

Lp.|Przedmiot Z.akres tematyczny przedmiotu

Ogdlna charakterystyka polozenia geograficznego
1 srodowiska przyrodniczego. Krainy
geograficzne 1 krajobrazy Polski, naturalne 1
Geografia przeksztatcone. Ogodlna charakterystyka
turystyczna Polski|gospodarki Polski 1 zagadnienia demograficzne.
Podzial administracyjny. Charakterystyka
wazniejszych regiondw turystycznych.
Mniejszosei narodowe 1 religie

Historia architektury w Polsce. Charakterystyczne
cechy poszezegolnych stylow architektonicznych
w ich rozwoju historycznym, rozmieszczenie
obiektow reprezentujacych poszcezegolne style na
mapie zabytkow. Najwazniejsze muzea polskie.
Zabytki pismiennictwa polskiego w zbiorach
Historia kultury w |muzealnych.

Polsce Najcickawsze dziela malarstwa europejskiego w
polskich zbiorach muzealnych. Malarstwo polskie
- gtéwne kierunki 1 przedstawiciele. Wspotczesna
sztuka polska w zbiorach muzealnych. Ochrona
débr kultury, jej formy prawne 1 organizacyjne.
Kultura i sztuka ludowa.

Glowne regiony etnograficzne

Podstawy programowe 1 prawne ochrony
przyrody. Formy ochrony przyrody w Polsce.
Krajowy system obszaréw chronionych,
migdzynarodowe formy i systemy obszarow
chronionych w Polsce.

Zagrozenia srodowiska przyrodniczego, w tym

Ochrona przyrody
4 |iérodowiska w
Polsce
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zwigzane z zagospodarowaniem i1 ruchem
turystycznym. Podstawowe pojecia ekologii.
Réznorodnosé biologiczna Polski - podstawowe
pojecia, stan, zagrozenia. Zasady ruchu
turystycznego w lasach i na obszarach
chronionych, bezpieczenstwo przeciwpozarowe w
lasach. Formy (rodzaje) turystyki sprzyjajace
ochronie i zrownowazonemu uzytkowaniu
srodowiska przyrodniczego

L

Turystyka w
Polsce

Podstawowe pojecia z zakresu turystyki wg
terminologii Swiatowej Organizaciji Turystyki.
Wartosci spoleczne, zdrowotne, wychowawcze 1
gospodarcze turystyki. Podstawowe pojecia z
zakresu krajoznawstwa. Pionierzy turvstyki 1
krajoznawstwa.

Zarys historii turystyki w Polsce na tle krajow
europejskich. Organizacja turystyki w Polsce:
administracja rzadowa 1 samorzadowa,
organizacje spoleczne, izby gospodarcze,
przedsigbiorstwa 1 biura turystyczne.

Historia i organizacja przewodnictwa
turystycznego

Metodyka 1 etyka
przewodnictwa

Ogodlne zasady
bezpieczenstwa

Kultura osobista, etyka i moralnos¢ przewodnika.
Kultura uprawiania turystyki. Stowo jako
narzedzie pracy przewodnika. Opanowanie jezyka
polskiego 1 jego kultura, stfownictwo, przyklady
najczgstszych bledow jezvkowych. Postlugiwanie
si¢ mikrofonem w autokarze, pomieszczeniu
zamknigtym 1 na wolnym powietrzu.
Oprowadzanie grupy wycieczkowe] w terenie
otwartym 1 w pomieszczeniach zamknigtych ze
szczegolnym uwzglednieniem obiektow
sakralnych, muzealnych, cmentarzy 1 migjsc
martyrologii.

Problematyka wycieczek szkolnych,
oddzialtywanie wychowawcze na dzieci 1
mtodziez. Oprowadzanie wycieczek 0sob
niepetnosprawnych. Ogolne zasady
bezpieczenstwa w prowadzeniu wycieczek.
Pierwsza pomoc przedlekarska w naglych
wypadkach 1 zachorowaniach, reanimacja,
tamowanie krwotokdw, unieruchamianie zlaman.
Podstawowy sklad apteczki

Podstawowe
przepisy prawne
w turystyce

Ustawa o ustugach turystycznych. Umowy w
turystyce, ich rodzaje, prawa 1 obowiazki stron.
Umowy biur podrézy z klientami. Stosunek
prawny przewodnik - uczestnik wycieczki.
Podstawy prawne zatrudniania przewodnikow
(umowa o prace, umowa o dzieto, umowa
zlecenia). Odpowiedzialnos$¢ prawna
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przewodnika: karna, cywilna i stuzbowa. Przepisy
zwigzane z ruchem osobowym: meldunkowe,
celne, graniczne 1 drogowe. Ubezpieczenia
turystyczne

Wybrane
zagadnienia z
psychologii i
socjologii

Psychologia i socjologia grupy wycieczkowe;.
Przewodnik jako kierownik zespotu. Opis
pozadanej sylwetki, cech psychofizycznych i
walorow osobistych przewodnika. Zasady
organizacji i kierowania zespotami ludzkimi,
systemy komunikacji, grupy nieformalne.
Psychologia mtodziezy. Znuzenie fizyczne 1
psychiczne, sposoby zapobiegania. Metody
rozwigzywania konfliktoéw w grupie turystycznej
oraz zapobiegania 1 likwidacji negatywnych
zjawisk wystgpujacych w turystyce.
Ksztaltowanie postaw proekologicznych u
organizatorow 1 uczestnikow ruchu turystycznego

OGOLEM

Zatacznik nr 2

PROGRAM PODSTAWOWEGO SZKOLENIA SPECJALISTYCZNEGO DLA
KANDYDATOW NA PRZEWODNIKOW GORSKICH - CZESC OGOLNA DLA
WSZYSTKICH PRZEWODNIKOW GORSKICH
I. Zalozenia ogolne
1. Kurs dla kandydatéow na przewodnikow gorskich powinien trwaé co najmniej 12 miesigey,
a dla kandydatow na przewodnikow tatrzanskich - 24 miesiace; jego program powinien
obejmowac zajgcia praktyczne zaréwno w warunkach letnich, jak i zimowych.

2. Szkolenie dla przewodnikow ubiegajacych sig o wyzsze klasy moze odbywac si¢ w formie
kierowanego samoksztalcenia obejmujacego tematy wymagane programem szkolenia.

I1. Program szkolenia

Godziny
. . (w tym
Lp.|Przedmiot Zakres tematyczny przedmiotu praktyczne)
1 ]2 3 4
Podstawowe . r )
. Ay Przeglad masywow i1 pasm gorskich wszystkich
wiadomosei o . . T
1 . . |kontynentéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem |4
gorach Europy 1 or Turo
Swiata & Py
Podzial geograficzny, morfologiczny 1
Geografia turystyczny gor Polski.
2 |turystyczna gor Charakterystyka srodowiska geograficznego 8
Polski oraz topografia najwazniejszych grup gorskich.
Klimat 1 wody. Glowne szlaki turystyczne
3 Zagadnienia Gorskie parki narodowe, parki krajobrazowe i 4
ochrony obszarow |wybrane rezerwaty przyrody - funkcje,
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gorskich

znaczenie, zagrozenia. Wrazliwos¢
ekosystemow gorskich na zagrozenia i sposoby
przeciwdziatania

Gory w kulturze
polskiej

Gory w literaturze pigknej, tworczoscei
plastycznej 1 muzycznej. Kultura ludowa, jej
gléwne przejawy 1 cechy. Wydawnictwa o
tematyce gorskiej: mapy, monografie, albumy,
przewodniki, czasopisma i periodyki

wh

Historia 1
organizacja
turystyki gorskie]
w Polsce

Historia poznania gor 1 turystyki gorskiej,
alpinizmu, przewodnictwa i ratownictwa
gorskiego. Wybitni polscy znawcy gor i
turystyki gorskiej. Polacy w gorach swiata.
Organizacja turystyki gorskiej, alpinizmu 1
ratownictwa gorskiego

Z.asady letniej 1
zimowe] turystyki
gorskiej

Sprzet 1 ekwipunek turystyczny. Zasady
znakowania szlakow turystycznych. Odznaki
turystyczne: GOT 1 GON. Metodyka
prowadzenia grupy wycieczkowej] w terenie
gorskim. Orientacja w terenie. Postugiwanie si¢
mapa 1 kompasem

6(4)

Bezpieczenstwo w
gorach

Charakterystyczne cechy klimatu gorskiego.
Rodzaje zagrozen wystepujacych w gorach.
Prowadzenie grupy wycieczkowe] w warunkach
ekstremalnych (mgtla, burza, noc, oblodzenie,
zabladzenie itp.). Stan zdrowia turysty,
przygotowanie kondycyjne, przeciwwskazania
do uprawiania turystyki gorskiej. Aklimatyzacja,
choroba gorska - jej objawy, zapobieganie 1
leczenie. Pierwsza pomoc przedlekarska w
naglych wypadkach i zachorowaniach,
reanimacija, tamowanie krwotokow,
unieruchamianie zlaman. Improwizowany sprzet
transportowy i transport poszkodowanego.
Wzywanie pomocy w gorach. Podstawowe
zasady asekuracji w terenie eksponowanym.
Podstawowy sklad apteczki przewodnika

20 (10)

OGOLEM

50 (14)
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Zalacznik nr 3

PROGRAM PODSTAWOWEGO SZKOLENIA SPECJALISTYCZNEGO DLA
KANDYDATOW NA PRZEWODNIKOW GORSKICH - CZESC SZCZEGOLOWA DLA
PRZEWODNIKOW BESKIDZKICH

Program szkolenia

Godziny
. . (w tym
Lp.|Przedmiot Zakres tematyczny przedmiotu praktyczne)
lE 3 4

Wybrane wiadomosci z historii Polski.
Archeologia, osadnictwo, problematyka
spoleczna, kulturalna, gospodarcza,
narodowosciowa. Wazne wydarzenia
Historia Beskidow na h1st01.'yczne. H1st.0r1a miast 1 MICJSCOWOSCL.
1 . . Beskidy w okresie II Rzeczypospolitej i 11 30

tle historii Polski . . . .

wojny $wiatowe]. Odbudowa ze zniszczen

wojennych. Wazniejsze postacie historyczne,
miejscowosci 1 obiekty z nimi zwigzane.
Wazniejsze wydarzenia z historii
wspolezesnej

Szczegotowa charakterystyka srodowiska
geograficznego. Charakterystyka parkow

Srodowisko narodowych 1 krajobrazowych oraz
2 geograficzne wybranych rezerwatoéw przyrody. 20 (10)
Beskidow 1 jego Ciekawostki przyrodnicze. Zasady ruchu
ochrona turystycznego na obszarach chronionych.
Obszary szczegdlnie zagrozone masowym
ruchem turystveznym
Historia kultury 1 sztuki Beskidow. Wplyw
kultury Beskidow na kultur¢ narodowa,.
Zabytki architektury, malarstwa i rzezby.
3 Kultura 1 sztuka Obiekty architektury wspotczesne). Muzea, 18 (10)
Beskidow instytucje naukowe 1 kulturalne (wiadomosci
o zbiorach i1 zasadach zwiedzania). Prasa i
wydawnictwa regionalne. Wybitni tworcy
dawni 1 wspolczesni
Etnografia i kultura Kultur.a ludoxlva, STFO_] i obrzgdy_. Bud(_)wmctwo )
4 drewniane, osrodki przemystu i rzemiosta 10 (5)
ludowa .. s
ludowego. Skanseny, muzea 1 izby regionalne
Szczegodtowa topografia Beskidow, uktad
Topografia, grzbu?tow glors'klch 1 dolin rzecznych,
o przebieg dziatow wodnych. Szlaki
- |komunikacja, o
5 ) turystyezne, baza noclegowa, koleje linowe, |40 (20)
zagospodarowanie wyciagi narciarskie, uktad komunikacyjn
turystyczne yenas ’ Yoy

linie kolejowe 1 szosy, dojazdy 1 parkingi,
panoramy z punktow widokowych

6 |Trasy dojazdowe w | Drogi, koleje, wazniejsze obiekty przv trasach| 10
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Beskidy dojazdowych

Prowadzenie grupy wycieczkowe) w
warunkach ekstremalnych (mgtla, burza, noc,
oblodzenie, zabladzenie itp.). Stan zdrowia
turysty, przygotowanie kondycyjne,
przeciwwskazania do uprawiania turystyki
gorskiej. Aklimatyzacja, choroba gorska - jej
Metodyka i technika |objawy, zapobieganie i leczenie. Pierwsza

7 |prowadzenia pomoc przedlekarska w nagltych wypadkach 1 |22 (16)
wycieczek zachorowaniach, reanimacja, tamowanie
krwotokow, unieruchamianie zlaman.
Improwizowany sprzet transportowy 1
transport poszkodowanego. Wzywanie
pomocy w gorach. Podstawowe zasady
asekuracji w terenie eksponowanym.
Podstawowy sklad apteczki przewodnika

OGOLEM 150 (61)

Uwagi:

1. Dla przedmiotow wymienionych w Ip. 1-6 tabeli obowiazuja szczegdtowe
wiadomosci

o wybranym obszarze Beskidow polskich oraz szczegotowe wiadomosci o
odpowiedniej

czesel Beskidow czeskich 1 stowackich, a takze ogolne wiadomosci o pozostalych
czesciach Beskidow polskich, Beskidach czeskich i stowackich oraz gorskich
pasmach przyleglych.

2. Uzyte w pkt 1 okreslenie ,,odpowiednia czes¢ Beskidow czeskich 1 stowackich”
oznacza:

1) dla obszaru zachodniego Beskidow Zachodnich: Beskid Slaski - pasmo graniczne,
Beskidy Slasko-Morawskie od przeleczy Pindula do linii szosy Valazske

Mezirici - Nowy Jicin, Jawomiki od doliny Kisucy do linii szosy Puckov -

Vsetin, Gory Kisuckie, Mala Fatre po doling Wagu, Orawskie Beskidy z Dolna
Orawa, Magure Orawska oraz Gory Choczanskie;

2) dla obszaru wschodniego Beskidow Zachodnich: Magure Spiska, Gory Lewockie 1
Gory Czerhowskie;

3) dla obszaru Beskidow Wschodnich: Pogorze Ondawskie, Gory Bukowskie 1 pasmo
Wyhorlatu.
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Zalacznik nr 4

PROGRAM PODSTAWOWEGO SZKOLENIA SPECJALISTYCZNEGO DLA
KANDYDATOW NA PRZEWODNIKOW GORSKICH - CZESC SZCZEGOLOWA DLA
PRZEWODNIKOW SUDECKICH

Program szkolenia

Godziny
Lp.|Przedmiot Zakres tematyczny przedmiotu ;‘:ag;::zne)
1 |2 3 4
Wybrane wiadomosci z historii Polski, Czech
1 Niemiec. Wazniejsze wydarzenia w historii
Sudetow. Archeologia, osadnictwo,
Historia Sudetow na |problematyka spoleczna, kulturalna,
1 |tle historii Polski, gospodarcza, narodowosciowa. Historia miast |30
Czech 1 Niemiec 1 miejscowosci. Wazniejsze wydarzenia z
historii wspolczesnej. Wybitne postacie
historyczne, miejscowoscei 1 obiekty z nimi
Zwigzane
Szczegotowa charakterystyka srodowiska
geograficznego. Charakterystyka parkow
Srodowisko narodowych 1 krajobrazowych oraz
2 geograficzne wybranych rezerwatoéw przyrody. 20 (10)
Sudetow 1 jego Ciekawostki przyrodnicze. Zasady ruchu
ochrona turystycznego na obszarach chronionych.
Obszary szczegolnie zagrozone masowym
ruchem turystycznym
Historia kultury 1 sztuki Sudetow. Zabytki
architektury, malarstwa i rzezby. Obickty
3 Kultura 1 sztuka architektury wspolczesnej. Muzea, instytucje 18 (10)
Sudetow naukowe 1 kulturalne. Literatura, plastyka i
muzyka. Wybitni tworcy dawni 1 wspélezesni.
Prasa 1 wydawnictwa regionalne
Ftnografia i kultura Bl:ldOWIl.iCtWO drewniane, folklor, obrze¢dy, . )
4 wierzenia, kultura ludowa. Skanseny, muzeai |10 (5)
ludowa . )
izby regionalne
Szczegotowa topografia Sudetow, uklad
Topografia, grzbic?t(')w g.(')rs'kich i dolin rzecznych,
o przebieg dziatow wodnych. Szlaki
5 komunikacja, . turystyczne, baza noclegowa, koleje linowe, |40 (20)
zagospodarowanie Y . : h .
turystyczne wyciag nlar01ar.sk1e, uldacli komlllmkac?y_]r}y,
linie kolejowe 1 szosy, dojazdy 1 parkingi,
panoramy z punktow widokowych
Trasy dojazdowe w | Drogi, koleje, wazniejsze obickty przy trasach
6 . 10
Sudety dojazdowych
7 Metodyka i technika |Prowadzenie grupy wycieczkowe) w 22 (16)
prowadzenia warunkach ekstremalnych (mgla, burza, noc,
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wycieczek oblodzenie, zabladzenie itp.). Stan zdrowia

turysty, przygotowanie kondycyjne,

przeciwwskazania do uprawiania turystyki

gorskiej. Aklimatyzacja, choroba gorska - jej

objawy, zapobieganie 1 leczenie. Pierwsza

pomoc przedlekarska w nagltych wypadkach 1

zachorowaniach, reanimacja, tamowanie

krwotokow, unieruchamianie zlaman.

Improwizowany sprzet transportowy 1

transport poszkodowanego. Wzywanie

pomocy w gorach. Podstawowe zasady

asekuracji w terenie eksponowanym. Sktad

podstawowej apteczki przewodnika

OGOLEM 150 (61)
Uwagi:
1. Dla przedmiotow wymienionych w Ip. 1-6 tabeli obowiazuja szczegotowe
wiadomosci
o obszarze Sudetoéw polskich oraz ogdlne wiadomosci o odpowiedniej czgsci Sudetow
czeskich.
2. Uzyte w pkt 1 okreslenie ,,odpowiednia czgé¢ Sudetow czeskich™ oznacza dla
obszaru zachodniego Sudetow: Gory Luzyckie, Gory Izerskie i Pasmo Jesztedu oraz
Karkonosze i Pogorze Karkonoskie, Wyzyne Bromowska, Gory Orlickie, Jesioniki
oraz Gory Odrzanskie.

Zalacznik nr 3

PROGRAM PODSTAWOWEGO SZKOLENIA SPECJALISTYCZNEGO DLA
KANDYDATOW NA PRZEWODNIKOW GORSKICH - CZESC SZCZEGOLOWA DLA
PRZEWODNIKOW TATRZANSKICH
Program szkolenia

Liczba
Lp.|Przedmiot Szczegodtowa tematyka godzin
(dni)
1 |2 3 4
Potozenie, podzial 1 granice Tatr. Gléwna gran
Tatr 1 doliny walne, szczegdtowa topografia Tatr
Topografia Tatr i - poszczegolne _dO.hI_ly wraz z oto?zenlem. .
: Panoramy z wazniejszych szczytow, przeteczy 1 |34
1 |zagospodarowanie : . i :
innych miejsc widokowych, szlaki turystyczne, |godz.
turystyczne . .
glowne wezly turystyczne. Zagospodarowanie:
schroniska, kolejki, obiekty sakralne,
le$niczowki oraz inne
Topografia Podtatrza i Ob.szar i granice Podtatrza, granice Podhala,
CE Spiszu, Liptowa i Orawy, obszar 1 podzial
Pienin oraz - . .. 14
2 ) Pienin, krainy geograficzne na Podtatrzu i ich
zagospodarowanie . godz.
charakterystyka topograficzna, szlaki
turystyczne
turystyczne, charakterystvczne panoramy.
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Podziat administracyjny i gldowne miasta na
Podtatrzu, uklad i charakterystvka sieci
komunikacyjnej. Baza transportowa, noclegowa,
gastronomiczna, handlowa i towarzyszaca na
Podtatrzu. Szlaki turystyczne i panoramy w
Pieninach, zagospodarowanie turystyczne Pienin

Tereny przyleglte do
Podtatrza

Krainy geograficzne przylegajace do Podtatrza,
ich ogolna charakterystyka topograficzna,
turystvezna i1 gospodarcza. Cickawe migjsca,
zabytki, obiekty, wazniejsze szlaki turystyczne 1
trasy samochodowe

6 godz.

Srodowisko
geograficzne Tatr,
Podtatrza i Pienin i jego
ochrona

Szczegotowa charakterystyka srodowiska
geograficznego. Charakterystyka parkow
narodowych 1 krajobrazowych oraz wybranych
rezerwatow przyrody. Cickawostki
przyrodnicze. Zasady ruchu turystycznego na
obszarach chronionych. Obszary szczegdlnie
zagrozone masowym ruchem turystycznym

28
godz.

L

Historia Podtatrza,
poznawanie Tatr i
dziatalnosé¢ czlowieka
w Tatrach

Wazniejsze wydarzenia historyczne na Podtatrzu
i w Tatrach. Poczatki osadnictwa, rozwd) miast 1
wsi. Wazniejsze wydarzenia w historii XX
wieku 1 wspolczesne. Wybitne postacie
historyczne 1 miejsca z nimi zwigzane. Historia
Podhala, Spiszu, Orawy i Liptowa. Historia
poznawania Tatr, poczatki i rozwdj turystyki
tatrzanskiej. Historia przewodnictwa,
ratownictwa, taternictwa, taternictwa
jaskiniowego i narciarstwa

godz.

Kultura i sztuka
Podtatrza

Wplyw kultury Podtatrza na kulturg narodows.
Tatry 1 Podtatrze w kulturze polskiej w
dziedzinie literatury, muzyki i sztuki. Wybitne
postacie ze $wiata kultury zwiazane z
Podtatrzem. Styl zakopianski. Zabytki
architektury, malarstwa, rzezby, muzea, galerie,
stale ekspozycje, glowne imprezy kulturalne

10
godz.

Etnografia 1 kultura
ludowa

Budownictwo drewniane. Folklor: gwara, strdj,
spiew, muzyka, taniec, zwyczaje, obrzedy.
Rodzaje tworczoscei ludowej: malarstwo, rzezba,
poezja, proza, hattowanie, koronkarstwo,
snycerstwo, stolarka i kowalstwo artystyczne.
Wybitni tworey ludowi dawniej 1 dzis,
pasterstwo, zawody wymarle, dawne obiekty
przemystu ludowego. Skanseny, muzea, izby
regionalne. Stale imprezy folklorystyczne i
regionalne, zespoly regionalne

godz.

Pismiennictwo 1
literatura tatrzanska

Poezja i proza dotvczaca Tatr 1 Podtatrza,
przewodniki turystyczne, tatemickie 1
specjalistyczne, mapy, aktualna prasa 1 periodyki

4 godz.

Zasadv taternictwa

Wyposazenie wspinacza, sprzet wspinaczkowyv i

6 godz.
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letniego 1 Zimowego

Bezpieczenstwo
wycieczki 1 klienta w
trudnym terenie
gorskim

asekuracyjny. Technika wspinaczki skalnej,
stanowiska 1 postugiwanie si¢ ling, zaktadanie
porgczowek, ubezpieczanie turysty, zjazd na
linie, technika podchodzenia na linie,
prowadzenie na krotkiej linie. Wyposazenie do
wspinaczki zimowej, technika wspinania w
sniegu, asekuracja w $niegu i w lodzie,
narz¢dzia lodowe 1 ich zastosowanie,
wspinaczka w zimie. Skale trudnosci
wspinaczkowych

10

Zasady narciarstwa

Wyposazenie narciarza i sprzet. Ogolne zasady
poruszania si¢ na nartach: podchodzenie,
trawersowanie, zZjazdy. Kodeks narciarski.
Narciarstwo turystyczne, ski tour'y. Stopnie i
ocena zagrozenia lawinowego

3 godz.

11

Niebezpieczenstwa gor
w warunkach
tatrzanskich

Niebezpieczenstwa obicktywne zwigzane z
terenem i pogoda, choroba gorska,
niebezpieczenstwa subiektywne zwiazane ze
stanem psychofizycznym czlowieka oraz jego
postepowaniem

4 godz.

12

Pierwsza pomoc,
podstawy ratownictwa i
autoratownictwa

Pierwsza pomoc w roznych wypadkach 1 w
przypadku zagrozenia zycia, rozpoznawanie
stanow zagrazajacych zyciu, zabiegi
reanimacyjne. Rodzaje urazéow, zabezpieczenie,
wykonywanie opatrunkow, utozenie rannego.
Postepowanie w przypadkach oparzen,
odmrozen, porazenia piorunem. Apteczka
przewodnicka, gorskie organizacje ratownicze i
sposoby tacznoscel z nimi. Autoratownictwo w
roznych przypadkach

8 godz.

13

Metodyka
przewodnictwa 1 etvka
zawodowa

Dydaktyka przekazu przewodnickiego.
Zaplanowanie 1 przeprowadzenie wycieczki.
Sposoby nawigzywania kontaktu z grupa.
Problematyka wycieczek szkolnych, osob
dorostych i grup specjalnych. Metodyka
prowadzenia wycieczki na szlaku turystycznym
trudnym i tatwym, w obicktach muzealnych.
Metodyka prowadzenia wycieczek
autokarowych. Kultura osobista, etyka
przewodnicka, cechy psychofizyczne 1 walory
przewodnika

5 godz.

14

Trasy dojazdowe w
Tatry

Drogi 1 linie kolejowe dojazdowe w Tatry.
Krainy geograficzne 1 ich kréotka
charakterystyka. Cickawe obiekty potozone przy
trasie, miejsca na odpoczynek, postoje na trasie

4 godz.

Zajgcia praktyczne 1
terenowe

- wycieczki gorskie piesze (szkolenie
topograficzne - metodyczne) - 34 dni (18
Tatry stowackie, 14 Tatry polskie, 2
Pieniny)

65 dni
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- wycieczki autokarowe (szkolenie
topograficzne - metodyczne) - 8 dni (4
Podtatrze stowackie, 4 Podtatrze polskie)
- szkolenie taternickie letnie - 3 dni

- szkolenie taternickie zimowe - 5 dni

- szkolenie narciarskie - 3 dni

- szkolenie przyrodnicze w terenie - 6 dni
- Zajecla z pierwszej pomocy - 2 dni

- wycieczki do jaskin - 2 dni

150
godz.
+ 65
dni

OGOLEM

Uwaga:

Program szkolenia przewodnikow turystycznych gorskich tatrzanskich klasy trzeciej w
warunkach zimowych obejmuje nastgpujace szlaki turystyczne (wyszkolony przewodnik
gorski tatrzanski klasy trzeciej jest uprawniony do prowadzenia turystow w warunkach
zimowych):

W Tatrach Zachodnich bez nastepujacych szlakow:

1. Przelgez w Grzybowcu - Giewont

2. Przelgcz Kondracka - Giewont

3. Przystop Migtusi - Matotaczniak (Hawiarska Droga)

4. Tomanowa Polana WyzZnia - Chuda Przelaczka

W Tatrach Wysokich bez nastepujacych szlakow:

1. Liliowe - Swinica

2. Orla Per¢ wraz z wszystkimi szlakami dojéciowymi, z wyjatkiem ich nastepujacych
odcinkow (dopuszezalnych):

*  Murowaniec - Czarny Staw (fragment niebieskiego szlaku na Zawrat)

*  Murowaniec - Czerwony Staw (fragment zotego szlaku na Krzyzne)

* Schronisko w Dolinie Pigciu Stawdéw - do zakonczenia ramienia Kotowej Czuby (fragment
niebieskiego szlaku na Zawrat)

Zielony Staw - Swinicka Przelecz

Szlaki na Karb i Koscielec

Morskie Oko - Dolina Pigciu Stawow (szlak niebieski)

Morskie Oko - Dolina Pigciu Stawow przez Szpiglasowa Przelecz (szlak zolty)
Morskie Oko - Rysy (z wyjatkiem odcinka do Czamego Stawu)

Morskie Oko - Wrota Chatubinskiego

9. Czamy Staw - Przelecz pod Chlopkiem

10. Szlak Dolina Roztoki do Doliny Pigciu Stawow jest dopuszczony wylacznie jego
warlantem zimowym (w gornej czgscei szlakiem czarmnym wprost do Przedniego Stawu)

= w
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Zalacznik nr 6

PROGRAM PODSTAWOWEGO SZKOLENIA SPECJALISTYCZNEGO DLA
KANDYDATOW NA PRZEWODNIKOW MIEJSKICH
Program szkolenia

Godziny
Lp.|Przedmiot Zakres tematyczny przedmiotu ;‘:aiytizne)
1 |2 3 4
Historia miast w Polsce (ogolna charakterystyka
miast zabytkowych). Poczatki 1 przeszlo$¢ miasta.
Historia miasta |Miasto w okresie I Rzeczypospolite] i w czasie 11
1 |natle historii  |wojny swiatowe]. Odbudowa ze zniszczen 30 (10)
Polski wojennych. Wspolczesny rozwéj miasta. Zycie
spoteczno-polityczne. Wybitne postacie historyezne
Zwiazane z miastem
Zabytki miasta na tle historii sztuki w Polsce.
Rozwdj urbanistyczny miasta. Okresy swietnosci w
2 Kultura 1 sztuka |historii Polski. Zabytki architektury, rzezby 1 60 (25)
miasta malarstwa. Muzea 1 pomniki. Place 1 ulice. Parki 1
ogrody. Instytucje naukowe 1 kulturalne.
Szkolnictwo, wyzsze uczelnie
Potozenie, powierzchnia, liczba mieszkancow,
podzial administracyjny (dzielnice, osiedla). Zycie
spoteczno-polityczne. Wybitne postacie
wspotczesne miasta. Historia 1 wspolezesna
. gospodarka miasta. Najwazniejsze obiekty
Miasto . . .. . .
3 wspélezesne przemysiow.e i 1ch. prod.ukq a. Wazniejsze o.blekty 30(15)
uzytecznosel publicznej. Wspolczesna architektura
1 budownictwo. Urzadzenia socjalne 1 shuzba
zdrowia. Gtowne atrakcje miasta. Miasto w
literaturze, piosence i anegdocie. Problemy 1
osiagniecia ekologiczne miasta
Aktualne problemy miasta i regionu. Plany rozwoju
Geografia miasta 1 okolic. Charakterystyka srodowiska
4 |turystyczna geograficznego. Trasy wylotowe. Miejscowoscii |30 (15)
miasta i1 regionu|obickty o znaczeniu historycznym i turystycznym w
najblizszej okolicy
i Uklad komunikacyjny miasta, arterie przelotowe.
Topografia L LT
< . . Lokalizacja obiektow zabytkowych, gospodarczych
5 |miastaistrefy |[.7 . . . ) 30 (20)
dmiciskics 1 uzyteczn_osm pubh_czne_]. Baz_a tu_rystycz_na,
PO IS sportowa i rekreacyjna. Lokalizacja parkingow
Metodyka i Metodyka 1 technika prowadzenia grup
6 technika wycieczkowych w miescie. Pierwsza pomoc 20 (15)
prowadzenia  |przedlekarska w naglych wypadkach i
wycieczek zachorowaniach. Podstawowy sklad apteczki
OGOLEM 200 (100)
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Zalacznik nr 7

PROGRAM PODSTAWOWEGO SZKOLENIA SPECJALISTYCZNEGO DLA
KANDYDATOW NA PRZEWODNIKOW TERENOWYCH
L. Program szkolenia dla kandydatow nieposiadajacych uprawnien przewodnika

Lp.

Przedmiot

Zakres tematyczny przedmiotu

Godziny
(wtym
praktyczne)

2

3

4

Historia regionu na tle
historii Polski

Wybrane wiadomosci z historii Polski.
Wazniejsze wydarzenia w historii regionu.
Charakterystyka miast i miejscowosci regionu
(historia, wazniejsze zabytki, wspolczesnose,
wazniejsze obiekty uzytecznosci publicznej).
Region w okresie II Rzeczypospolitej 1 11
wojny swiatowej. Odbudowa ze zniszczen
wojennych. Wazniejsze zagadnienia z historii
wspolczesne)

30

Kultura i sztuka
regionu

Historia kultury 1 sztuki regionu. Wptyw
kultury regionu na kultur¢ narodowa. Zabytki
architektury, malarstwa 1 rzezby. Wybitne
postacie historyczne, miejscowosci, obiekty i
pomniki z nimi zwigzane. Muzea, instytucje
naukowe 1 kulturalne (wiadomosci o zbiorach
1 zasadach zwiedzania). Prasa i wydawnictwa
regionalne

30 (10)

Charakterystyka
geograficzna regionu

Potozenie i obszar, podzialt administracyjny,
ludnos¢ (z uwzglgdnieniem mniejszosci
narodowych i religii). Uksztaltowanie
powierzchni, klimat, wody (rzeki, jeziora,
cieki wodne). Zasoby naturalne 1 ich
wykorzystanie. Wazniejsze galezie
przemystu, plany rozwoju gospodarczego.
Najwazniejsze obiekty gospodarcze,
charakterystyka ich produkcji, dane
statystyczne, mozliwosci zwiedzania.
Gospodarka rolna regionu

30 (10)

Etnografia regionu

Kultura ludowa, stroj 1 obrzedy ludowe,
folklor. Budownictwo, osrodki przemyshu 1
rzemiosta ludowego. Skanseny, muzea i1 izby
regionalne

15 (10)

L

Srodowisko
geograficzne regionu i
jego ochrona

Charakterystyka srodowiska przyrodniczego
regionu. Parki narodowe i krajobrazowe.
Rezerwaty 1 pomniki przyrody, obszary
chronione 1 atrakcyjne zespoly przyrodnicze.
Z.asady ruchu turystycznego na obszarach
chronionych

20 (10)

Zagospodarowanie

Baza turystvezna, osrodki rekreacvine 1

20 (10)
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turystyczne regionu

turystyczne. Szlaki turystyczne. Obickty
sportowe. Uktad komunikacyjny regionu
(drogi migdzynarodowe, krajowe, lokalne,
linie kolejowe, parkingi 1 dojazdy). Kolejki
linowe 1 wyciagi narciarskie

Terenoznawstwo 1
topografia

Orientacja w terenie: bez mapy, z mapa i
kompasem, postugiwanie si¢ mapa 1
kompasem. Topografia regionu (konfiguracja
terenu). Lokalizacja obiektow zabytkowych,
przyrodniczych 1 wspotczesnych, drogi
dojazdowe do nich. Mapy turystyczne, ich
skale 1 rodzaje

25 (15)

Metodyka 1 technika
prowadzenia
wycieczek
terenowych

Specyfika prowadzenia wycieczek
autokarowych, kolejowych 1 pieszych. Grupa
w terenie 1 w obickcie, wspoltpraca z grupa.
Wspdlpraca z kierowca. Poslugiwanie sig
mikrofonem. Zasady oprowadzania po
obiektach sakralnych. Przerwy na
odpoczynek. Postugiwanie si¢ anegdota 1
dowcipem. Zasady bezpieczenstwa na
wycieczkach terenowych. Pierwsza pomoc
przedlekarska w naglych wypadkach i
zachorowaniach. Podstawowy sklad apteczki

30 (20)

OGOLEM

200 (85)

II. Program szkolenia dla przewodnikéw rozszerzajacych uprawnienia na nowy obszar

|Przedmiot

Zakres tematyczny przedmiotu

Godziny
(w tym
praktyczne)

2

3

4

Historia regionu na
tle historii Polski

Wybrane wiadomosci z historii Polski.
Wazniejsze wydarzenia w historii regionu.
Charakterystyka miast i miejscowosci regionu
(historia, wazniejsze zabytki, wspolczesnose,
wazniejsze obiekty uzytecznosci publicznej).
Region w okresie Il Rzeczypospolitej 1 11
wojny $wiatowe]. Odbudowa ze zniszczen
wojennych. Wazniejsze zagadnienia z historii
wspolczesnej

20

Kultura 1 sztuka
regionu

Historia kultury i sztuki regionu. Wplyw
kultury regionu na kulturg narodowsa. Zabytki
architektury, malarstwa i rzezby. Wybitne
postacie historyczne, miejscowoscei, obiekty 1
pomniki z nimi zwigzane. Muzea, instytucje
naukowe 1 kulturalne (wiadomosci o zbiorach 1
zasadach zwiedzania). Prasa 1 wydawnictwa
regionalne

20 (10)

Geografia

Polozenie 1 obszar, podzial administracviny,

20 (10)
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gospodarcza regionu

ludnosé (z uwzglednieniem mniejszosei
narodowych 1 religii). Uksztaltowanie
powierzchni, klimat, wody (rzeki, jeziora,
cieki wodne). Zasoby naturalne 1 ich
wykorzystanie. Wazniejsze galezie przemyshu,
plany rozwoju gospodarczego. Najwazniejsze
obiekty gospodarcze, charakterystyka ich
produkcji, dane statystyczne, mozliwosci
zwiedzania. Gospodarka rolna regionu

Etnografia regionu

Kultura ludowa, strdj 1 obrzedy ludowe,
folklor. Budownictwo, o$rodki przemystu i
rzemiosta ludowego. Skanseny, muzea 1 izby
regionalne

15 (10)

L

Srodowisko
geograficzne regionu
ijego ochrona

Charakterystyka srodowiska przyrodniczego
regionu. Parki narodowe 1 krajobrazowe.
Rezerwaty i pomniki przyrody, obszary
chronione 1 atrakcyjne zespoly przyrodnicze.
Zasady ruchu turystycznego na obszarach
chronionych

10 (3)

Zagospodarowanie
turystyczne regionu

Baza turystyczna, osrodki rekreacyjne 1
turystyczne. Szlaki turystyczne. Obiekty
sportowe. Uktad komunikacyjny regionu
(drogi migdzynarodowe, krajowe, lokalne,
linie kolejowe, parkingi 1 dojazdy). Kolejki
linowe 1 wyciagi narciarskie

Terenoznawstwo 1
topografia

Orientacja w terenie: bez mapy, z mapa i
kompasem, poslugiwanie si¢ mapa 1
kompasem. Topografia regionu (konfiguracja
terenu). Lokalizacja obicktow zabytkowych,
przyrodniczych i wspolczesnych, drogi
dojazdowe do nich. Mapy turystyczne, ich
skale 1 rodzaje

10 (10)

OGOLEM

100 (50)

Zalacznik nr 8

PROGRAM UZUPEENIAJACEGO SZKOLENIA DLA KANDYDATOW NA
PRZEWODNIKOW GORSKICH KLLASY PIERWSZET I DRUGIET
L. Program szkolenia uzupeliajacego dla przewodnikoéw gorskich beskidzkich 1 sudeckich,
ubiegajacych si¢ o klasg pierwsza 1 druga

Liczba godzin
. . (wtym
Lp.|Przedmiot Zakres tematyczny przedmiotu praktycznych)
1 ]2 3 4
Szczegdlowe wiadomosci z historii
Historia i gospodarka |wybranego obszaru; archeologia,
1 . 30
wybranego obszaru  |osadnictwo, problemy spoleczne,
kulturalne, narodowosciowe; szezegdlowa
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historia miast 1 miejscowosci, wazne
wydarzenia historyczne, postacie
historyczne wazne dla obszaru oraz
obiekty z nimi zwiazane; historia
wspolczesna 1 rozwo) gospodarczy

Geografia i geologia

Szeczegdlowe wiadomosci z geografii
regionu. Topografia: uklad grzbietow
gorskich, dolin rzecznych, punkty
widokowe 1 panoramiczne. Wybrane
zagadnienia z geologii 1 morfologii.
Charakterystyka srodowiska
przyrodniczego; parki narodowe,
krajobrazowe, rezerwaty, pomniki
przyrody. Zasady uprawiania turystyki na
obszarach chronionych

20 (10)

Etnografia, kultura i
sztuka regionu

Historia kultury 1 sztuki obszaru, grupy
etniczne 1 ich wplyw na kulturg ludowa,
sztuke; budownictwo 1 zabytki
architektury, malarstwa i1 rzezby;
przyktady architektury wspotczesnej;
muzea, skanseny, izby regionalne;
instytucje naukowe, kulturalne, osrodki
przemyshu i rzemiosta ludowego - zasady
zwiedzania; kultura ludowa: strdj,
obrzgdy, wydawnictwa regionalne, tworcy
ludowi

18 (10)

Zagospodarowanie
turystyczne,
komunikacja, szlaki
turystyczne

Szczegolowe wiadomosci o przebiegu
szlakow turystycznych w wybranym
obszarze, baza noclegowa (schroniska,
stacje turystyczne i inne obickty); koleje
linowe, wyciagi narciarskie, szlaki
komunikacyjne, linie kolejowe, dojazdy do
wazniejszych obiektow; parkingi, w tym
lesne, turystyczne przejscia graniczne;
zasady poruszania si¢ w strefie
nadgraniczne]

50 (30)

wh

Metodyka i technika
prowadzenia
wycieczek w
warunkach zimowych

Zasady poruszania si¢ w terenie skalnym,
snieznym, lodowym (sprzgt, zasady
asekuracji). Meteorologia: czynniki
pogodotwéreze, rodzaje chmur, fronty
atmosferyczne, przewidywanie pogody na
podstawie obserwacji zjawisk
atmosferycznych; wplyw warunkow
atmosferycznych na zagrozenie zdrowia i
zycia uczestnikow wycieczek gorskich
(mgla, $nieg, wiatr, temperatura, burza,
oblodzenie, lawiny). Wypadki: pierwsza
pomoc, reanimacja, unieruchamianie
konczyn, transport rannego,

32(24)
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improwizowane srodki transportu,
lawinoznawstwo, ekwipunek przewodnika
(ubidr, apteczka, plecak, ptachta
biwakowa)

OGOLEM 150 (74)

I1. Program szkolenia przewodnikow tatrzanskich ubiegajacych si¢ o wyzsze klasy

1. Szkolenie praktyczne przewodnikow tatrzanskich na druga klasg¢ moze odbywac sig¢ na
zasadzie zorganizowanego kursu lub w formie prowadzonego przez instruktorow
przewodnictwa szkolenia indywidualnego.
Program szkolenia

Liczba
Lp.|Przedmiot Szczegodlowa problematyka godzin
(dni)
1 |2 3 4

Szczegodlowa topografia Tatr, poszczegdlnych
masywow, dolin 1 szczytow, ze szczegolnym
uwzglednieniem topografii rejondéw taternickich oraz (30
szczytow 1 przeleczy, na ktore mogg prowadzi¢ godz.
klientow przewodnicy drugiej klasy. Panoramy z
poszczegdlnych szezytow

Zasady turystyki zimowej. Zimowe niecbezpieczenstwa
gor, lawinoznawstwo. Metodyka prowadzenia 15
wycieczek 1 klientow w warunkach zimowych oraz godz.
wycieczek narciarskich

1 |Topografia Tatr

Turystyka zimowa
2 |inarciarstwo
wysokogorskie

. . |Szczegdlowe wiadomosci z zakresu taternictwa

Taternictwo letnie . o o :
3 0.0 letniego i zimowego. Sprzet, techniki wspinaczkowe, |8 godz.
1 Zimowe .
zasady asekuracji

Metodyka prowadzenia klientow poza szlakami

4 |Metodyka znakowanymi w terenie tatwym i trudnym oraz na 8 godz.
drogach taternickich
Poszerzenie i poglebienie wiadomosci z tego zakresu.

5 Przyroda Tatr, Szczegdlowe wiadomosei o parkach narodowych 1 g godz

Podtatrza i Pienin [rezerwatach na tym terenie. Aktualne problemy
ochrony przyrody i zagrozen ekologicznych

Pierwsza pomoc 1

6 FatOWictWo Kontynuacja szkolenia 6 godz.
Prowadzenie na drogach wspinaczkowych w Tatrach
do III stopnia trudnodci w warunkach letnich - 5 dni.
: Prowadzenie na drogach wspinaczkowych w Tatrach
Szkolenie

7 do II stopnia trudnosci w warunkach zimowych - 5 25 dni
praktyczne ) : .
dni. Prowadzenie na trasach poza oznakowanymi
szlakami - 10 dni. Prowadzenie wycieczek
narciarskich - 5 dni

75
OGOLEM godz.
+25
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[ | | [dni |

2. Szkolenie praktyczne przewodnikow tatrzanskich na pierwsza klas¢ powinno sig
odbywaé w formie szkolenia indywidualnego, prowadzonego przez instruktoréw, zaréwno na
drogach wspinaczkowych, jak 1 narciarskich 1 poza szlakami oznakowanymi.

Program szkolenia

Liczba
Lp.|Przedmiot Szczegolowa problematyka godzin
(dni)
1 |2 3 4
Szczegolowa topografia rejonow taternickich oraz
- . . 30
1 |Topografia Tatr |[szczytow iprzeleczy, na ktore moga prowadzic
N ; . . godz.
klientow przewodnicy pierwszej klasy
2 Tfa_ternlctwo letnie Kontynuacja szkolenia 10
1 Zimowe godz.
Narc:larst\’fvo . . |Metodyka prowadzenia wycieczek narciarskich. 10
3 |wysokogorskie i A ST
e, Technika 1 metodyka ski-alpinizmu godz.
ski-alpinizm
Przyroda Tatr i jej Wybrane i poszerzone zagadnienia z te._] d21ed.zn’1y.
4 Aktualne problemy ochrony przyrody 1 zagrozen 9 godz.
ochrona .
ekologicznych
Metodyka prowadzenia klientow poza szlakami
5 [Metodyka znakowanymi w terenie latwym 1 trudnym oraz na 6 godz.
drogach taternickich
Prowadzenie na drogach wspinaczkowych w Tatrach
do IV stopnia trudnosci w warunkach letnich - 6 dni.
Prowadzenie na drogach wspinaczkowych w Tatrach
6 Szkolenie do IITI stopnia trudnosci w warunkach zimowych - 6 28 dni
praktyczne dni. Prowadzenie na trasach narciarskich
wysokogorskich w Tatrach (ski-tury) - 6 dni.
Prowadzenie na trasach poza oznakowanymi szlakami
- 10 dni
65
. godz.
OGOLEM oy
dni
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Zalacznik nr 9

PROGRAM UZUPELNIAJACEGO SZKOLENIA DLA KANDYDATOW NA
PRZEWODNIKOW GORSKICH UBIEGAJACYCH SIE O UPRAWNIENIE DO
PROWADZENIA WYCIECZEK W WARUNKACH WYSOKOGORSKICH, POWYZE] III
STOPNIA TRUDNOSCI W WARUNKACH ZIMOWYCH I IV STOPNIA TRUDNOSCI W
WARUNKACH LETNICH

Uwagi ogolne:

1. Kolejnod¢ tematow realizowanych w trakcie szkolenia powinna odpowiada¢ kolejnosci
ich przedstawienia w programie.

2. Do szkolenia uzupelniajacego w zakresie prowadzenia wycieczek wysokogorskich
dopuszcza sig przewodnikow tatrzanskich, ktorzy ztoza wykaz przejsé, obeymujacy przejscia
skalne wielowyciagowe, przejscia lodowe 1 mikstowe oraz przej$cia narciarskie, a takze
zdadza egzamin wstepny obejmujacy:

a) w zakresie narciarstwa: jazde terenowa, techniki narciarskie 1 narciarstwo wysokogorskie,
b) w zakresie alpinizmu: umiej¢tnosci indywidualne w skale 1 lodzie oraz prowadzenie na
drodze wspinaczkowej w gorach.

3. Szkolenie koniczy egzamin skladajacy si¢ z trzech czesci: egzamin teoretyczny, egzamin
praktyczny w warunkach letnich 1 egzamin praktyczny w warunkach zimowych.

Program szkolenia

Lp.| Temat Problematyka szczegotowa Cras :
trwania
1 |2 3 4
Sprzet i teoria asekuracji. Dydaktyka 1 metodyka.
: Fizjologia wysitku i podstawy medycyny sportu.
Teoria .. aoL
: Wypadki, pierwsza pomoc. Snieg i 30
I |przewodnictwa lawinoznawstwo. Meteorologia. Podstawy godz
wysokogorskiego S ' L ) '
nawigacji. Ochrona przyrody. Terminologia
fachowa w jezvkach obcych
2 |Kurs lawinowy 6 dni
Wspinaczka
3 |skalkowai 6 dni
metodyka
4 |Ratownictwo 6 dni
5 |Kurs skalny 12 dni
6 |Kurs lodowy 13 dni
Narciarstwo
7 |pozatrasowe 1 3 dni
metodyka
8 |Kurs zimowy 14 dni
Demonstracja technik narciarskich, skalnych 1
lodowych. Umiejetnosdci prowadzenia klientow w
9 |Praktyka skale, lodzie i $niegu. Umiejgtnosé prowadzenia |40 dni
Klientow w warunkach zimowych. Umigjetnosci w
zakresie szkolenia klientow
OGOLEM 30
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godz.
+ 100
dni

Zalacznik nr 10

PROGRAM SZKOLENIA DLLA KANDYDATOW NA PILOTOW WYCIECZEK
I. Zalozenia ogolne

1.

programow szkoly érednie;.
2. W programach szkolenia nalezy uwzgledni¢ zajecia teoretyczne (wyktady) oraz

¢wiczenia prowadzone przez praktykow/instruktoréw w proporcjach podanych w programie.

Wiedza ogdlna kandydatow na pilotéw wycieczek powinna by¢ oparta na bazie

3. Zajecia praktyczne polegaja na aktywnym udziale w wycieczee 1 samodzielnym

realizowaniu przez uczestnikow szkolenia dla kandydatoéw na pilotéw wycieczek wskazanych

jej etapow pod nadzorem instruktora.
II. Program kursu

Lp.

Przedmiot

Zakres tematyczny
przedmiotu

Godziny
(w tym
éwiczenia)

2

3

4

Przemyst turystyczny w Polsce 1 na
swiecie

- Podstawowe definicje
zwigzane 7 turystyka

wg terminologii Swiatowej
Organizacji

Turystyki,

- Przedsigebiorstwa i
organizacje turystyczne

1 paraturystyczne w Polsce 1w
swiecie,

- Struktura rodzajowa
turystvki; pojecie

produktu turystycznego,

- Organizacja turystyki w
Polsce - rola 1

zadania wiadz terytorialnych i
panstwa,

- Polityka panstwa w zakresie
rozZwoju

Turystyki

6 (4

Struktura spoleczno-polityczna
Polski, Polska na tle Europy 1 $wiata

- Struktura wtadzy w Polsce,
polityka rzadu

itp.,

- Znaczenie zagadnien
spoleczno-politycznych

w obstudze grup
turystycznych,

- Podstawowe problemy
spoteczne 1
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ckonomiczne,
- Polska w Unii Europejskiej

Obstuga ruchu turystycznego

- Zasady programowania
imprez turystycznych,

- Rodzaje umow w turystyce
zawieranych z
kontrahentami,

- Zasady odpraw grup
turystveznych,
dokumentacja imprez
przyjazdowych 1
wyjazdowych,

- Technika obstugi grup
przyjazdowych i
wyjazdowych,

- Specyfika obstugi
wybranych grup
narodowosciowych,

- Specvfika obstugi turystyki
pobytowej,

biznesowe], motywacyjnej,
szkolnej,

pielgrzymkowej itp.,

- Turystyka oséb
niepetnosprawnych oraz inne
grupy nictypowe,

- Zasady rozliczania imprez
turystycznych,

- Baza noclegowa i
gastronomiczna, zasady
wspolpracy,

- Dostgpnos¢ komunikacyjna
Polski; rodzaje i

specytika transportu
turystycznego,

- System informacji
turystveznej w Polsce,

- Warunki uczestnictwa 1
rezygnacii,

przyjmowanie i zatatwianie
reklamacji

turystow

36 (12)

Geografia turystyczna Polski i
Europy

Historia kultury 1 sztuki

- Umiejetnosé postugiwania
sig mapa 1

orientacja w terenie,

- Metodyka przygotowywania
tras imprez

turystycznych 1 ich opisu,

- Walory turystyczne Polski 1
wybranych

30 (10)
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regionow Polski,

- Glowne miasta 1 regiony
turystyczne Polski,

- Glowne miasta 1 regiony
turystyczne Europy,

- Najwazniejsze szlaki
turystvezne w Polsce,

- Ciekawe skanseny, muzea,
miejsca pamigcel,

centra pielgrzymkowe itp.,

- Zarys historii kultury 1 sztuki
- style

architektoniczne, wazniejsze
obickty

w Polsce 1 w Europie,

- Skarby kultury w Polsce 1
Europie (lista

UNESCOQ),

- Religie w Polsce 1 na swiecie
W Zarysie -

miegjsca pielgrzymkowe,
wyznania,

- Mniejszosci narodowe w
Polsce - glowne

Osrodki

wh

Przepisy prawne w turystyce i
ubezpieczenia turystyczne

- Turystyczny Kodeks
Etyezny,

- Prawa 1 obowiazki pilota
wycieczek,

- Zawod pilota wycieczek w
swietle

obowiazujacych przepisow
prawnych,

- Zatrudnianie pilotow
wycieczek w swietle
aktualnych przepisow prawa
pracy,

- Odpowiedzialnos¢ prawna
organizatora

turystvki i pilota wycieczek,
- Ochrona konsumenta w
umowach organizatora
turystvki z tytutu podpisania
umow o podréz

z turystami,

- Umowy zawierane w
turystyce,

- Przepisy paszportowe, celne,
wizowe 1

dewizowe,

12 (4)
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- Opicka konsularna,

- Rodzaje i formy
ubezpieczenia turystow,
protokoty szkod

Bezpieczenstwo, profilaktyka i
ochrona zdrowia, higiena w
turystyce

- Zagrozenia dla zdrowia i
zycia wystepujace

w trakcie realizacji imprez
turystveznych,

- Podstawowe zasady ochrony
zdrowia w

turystyce, pierwsza pomoc,

- Sktad podstawowe; apteczki

44

Pilot a grupa

- Podstawy komunikowania
sig pilota wycieczek

Z grupa,

- Procesy grupowe i techniki
negocjacii,

- Cechy psychofizyczne pilota
wycieczek,

- Rozwiazywanie konfliktow,
zrodta i objawy

stresu,

- Program osobistego rozwoju
pilota, w tym

asertywnos¢, autoprezentacja,
pracaz

mikrofonem,

- Postgpowanie pilota w
sytuacjach

nadzwyczajnych,

- Zasady sporzadzania
protokolow zdarzen -
przyklady,

- Emisja glosu - warsztaty,

- Animacja grupy,

- Elementy savoir-vivre'u i
protokolu w

biznesie,

- Ksztaltowanie pozytywnego
wizerunku kraju 1

biura podrozy podczas
imprezy turystycznej

28 (10)

Zajgcia praktyczne

- Wycieczka krajowa 1/lub
zagraniczna,

minimum jeden nocleg w
obickcie hotelowym,

wg szczegotowego rozpisania
zadan do

realizacji 1 ¢wiczen

3 dni
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120 (44)

OGOLEM + 3 DNI

Zalacznik nr 11

WZOR SWIADECTWA ZDANIA EGZAMINU PRZEWODNIKOW TURYSTYCZNYCH I
PILOTOW WYCIECZEK

pieczge podiuzna
Swiadectwo
zdania egzaminu

Pan(i) ....cccooooeeii urodzony(a) dnia ..o

W ittt IMIoNA rodZICOW ..o

ZaMIESZKA Y (A) .ovicceiii e

zlozyla) wdniu ...

ELZAMIN .eovineeiiieeenee w zakresie wymaganym od

przewodnikow turystyveznych®) ..., *%)/ pilotow wycieczek.
Swiadectwo wydane zostalo na podstawie protokolu egzaminacyjnego nr ............
zdnia ... Komisji Egzaminacyjnej ..o

powolanej przez Marszatka Wojewodztwa ... .

(miejscowosc) (data wystawienia)

*) Niepotrzebne skreslié.
**) Rodzaj przewodnictwa: gorskie, miejskie, terenowe.
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Zatacznik nr 12

WZOR SWIADECTWA ZNAJOMOS(;I JEZYKA OBCEGO W ZAKRESIE
WYMAGANYM OD PRZEWODNIKOW TURYSTYCZNYCH I PILOTOW WYCIECZEK

pieczee podiuzna
Swiadectwo
znajomosci jezyka obeego

Pan(i) ....ccccccovviinennn urodzony(a) dnia ......ccooeeeviivieneiiennnne

W ittt IMIoNA rodZICOW ..o
zamieszKaly(a) ..o

zlozyla) wdniu ...

egzamin ze znajomosel JeZyKa .voveeeiiee e, w zakresie wymaganym od:
przewodnikow turystyveznych®) ..., **)/ pilotow wycieczek.

Swiadectwo wydane zostalo na podstawie protokotu egzaminacyjnego nr .............
zdnia ... Komisji Egzaminacyjnej Jezyka ..o
powolanej przez Marszatka Wojewodztwa ........coccevvveennnen, .

(miejscowosc) (data wystawienia)

*) Niepotrzebne skreslic.
**) Rodzaj przewodnictwa: gorskie, miejskie, terenowe.

Zalacznik nr 13

WZOR LEGITYMACII PRZEWODNIKA MIEISKIEGO I TERENOWEGO
wWzOr

Opis techniczny:

Legitymacja zawiera 6 stron (lacznie z okladkami).

Format legitymacji roztozonej: 21 em x 7,5 em (1/4 wielkosci arkusza A-4).
Format legitymacji zlozonej: 10,5 em x 7,5 cm.

Kolor okladki: ciemna zielen.

ZALACZNIK Nr 14

WZOR LEGITYMACII PRZEWODNIKA GORSKIEGO

wzOr

Opis techniczny:

Legitymacja zawiera 8 stron (lacznie z okladkami).

Format legitymacji roztozonej: 21 em x 7,5 em (1/4 wielkosci arkusza A-4).
Format legitymacji zlozonej: 10,5 em x 7,5 cm.

Kolor oktadki: ciemna zielen.

ZALACZNIK Nr 13

WZOR LEGITYMACII PILOTA WYCIECZEK

WZOr
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Opis techniczny:

Legitymacja w formacie ksiazeczki bez stron wewngtrznych, oprawiona w skore lub
tworzywo.

Na zewngtrznej pierwszej stronie okladki ttoczony orzel.

Format legitymacji roztozonej: 21 em x 7,5 em (1/4 wielkosci arkusza A-4).
Format legitymacji zlozonej: 10,5 em x 7,5 cm.

Kolor oktadki: biaty.

ZALACZNIK Nr 16

WZOR IDENTYFIKATORA PRZEWODNIKA TURYSTYCZNEGO
wWzOr

Opis techniczny:

Arkusz papieru o gramaturze 160 g/m2, foliowany.

Format identyfikatora 10,5 em x 7,5 cm.

Kolor kremowy.

ZALACZNIK Nr 17

WZOR IDENTYFIKATORA PILOTA WYCIECZEK

wWzOr

Opis techniczny:

Arkusz papieru o gramaturze 160 g/m2, foliowany.

Format identyfikatora: 10,5 cm x 7,5 cm.

Kolor biaty.

23/10/em
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